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. : AGGIUNGERE IDEE DI DIVERSITA, EQUITA,

grfngclsa(r)rii(l:hggxir:: — INCLUSIONE E ACCESSIBILITA (DIVERSITY,
y EQUITY, INCLUSION, AND ACCESSIBILITY,

DEIA) AL SUO AMBIENTE PRESCOLASTICO

E importante coinvolgere l'intero personale
(e i bambini in base all’eta / allo sviluppo) nel
processo di elaborazione di questi materiali.

Consideri la possibilita di creare questi materiali
durante una riunione del personale con tutti i
soggetti coinvolti (e/o con i bambini piu grandi),
poi di plastificarli per conservarli e tenerli

a disposizione di tutti.

Si tratta di un elenco non esaustivo.

Rimangono applicabili tutte le normative statali.

Usare i pastelli con una varieta di colori per le diverse tonalita di pelle.

Creare una sezione dell’aula “Area di apprendimento in viaggio” dove i bambini possono imparare
diverse culture e luoghi sia all’interno che all’esterno delle loro comunita.

Mostrare e celebrare una varieta di nuclei familiari e generi.

Incorporare libri che sottolineano e celebrano diverse culture, contesti, nuclei familiari, aspetti fisici,
abilita e disabilita, ecc.

Riconoscere all'inizio della giornata i proprietari delle nazioni tribali tradizionali e gli anziani del
paese passati e presenti.

Un altro semplice esercizio & riconoscere la diversita dei bambini all’interno dell’aula creando una
mappa che mostri la provenienza delle famiglie di tutti loro. La mappa pud essere migliorata
inserendo delle foto delle famiglie nel loro Paese d’origine.

Gli educatori possono scegliere di selezionare una cultura da celebrare durante 'anno. Possono
dedicare del tempo a insegnhare cose come cucina, musica e festival. Alcuni programmi di
assistenza all'infanzia insegnano persino filastrocche e frasi in altre lingue.

Un altro ottimo modo per promuovere la discussione e I'accettazione € mostrare le varie bandiere
delle nazioni o delle culture.

Anche un appuntamento settimanale con una determinata cultura pud promuovere la diversita
culturale. | genitori/tutori possono essere invitati a parlare della loro cultura e lingua e a condividere
le loro esperienze.

Gli eventi del calendario della diversita culturale possono essere celebrati durante I'anno.
Il Capodanno lunare, Juneteenth, I'Epifania, il Cinco de Mayo, Diwali e i giorni dell'indipendenza
internazionali sono alcuni esempi.

Considerare l'idea di unirsi a un programma di “amici di penna” virtuale con bambini di altre culture.

Imparare la lingua dei segni.

Elenco di materiali per bambini in eta prescolare

Di seguito ¢ riportato un elenco di materiali suggeriti per i programmi prescolastici.
Si tratta di un elenco non esaustivo.
Si assicuri che tutte le forniture e i materiali siano adatti all’eta del gruppo che li utilizza.
Per I'acquisto dei materiali, consideri gli aspetti DEIA.
Rimangono applicabili tutte le normative statali.
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Generici
Sedie impilabili per adulti Contenitori per stoccaggio trasparenti | Tavolini
Libreria Lettini/Tappetini Vaporizzatori
Fotocamera Armadietti - uno per ogni bambino Tavoli rotondi/rettangolari - regolabili

Tappeti 6x9 per aree di blocco
e relax

Scaffale per la carta per I'area
dell’arte

Oggetti sensoriali (es. dispositivi per
ridurre la rumorosita e “fidget” toy)

Sedie per bambini

Bandierina

Area relax

® Libri —inclusi quelli multiculturali, su disabilitd/varie abilitd, basate su DEIA e su diversi nuclei
familiari (continui ad aggiornare i suoi libri DEIA per bambini). Esempi:

e filastrocche.

informativi, storie da completare, storie dettate dai bambini.

poesie, libri di lettura semplici.

»* Libri per bambini di tre anni: storie del tipo qui e ora, storie di animali, abbecedari illustrati e parole
%* Libri per bambini di quattro anni: storie strane, umorismo sciocco, storieffilastrocche insensate, libri

+* Libri per bambini di cinque anni: storie realistiche, animali che si comportano come le persone,

Libri con cassette (conservare
insieme in un sacchetto richiudibile)

Auricolari

Cuscinetto/Tampone
d’inchiostro

Lettore musicale (per bambini)

Marionette da dito con supporto

Cuscinetto d’inchiostro con
lettere e animali

Riviste per bambini

Lavagna di flanella

Macchina da scrivere
e/o computer

Matite colorate/normali

Scatola di cartone grande con torcia

Carte riutilizzabili

Libri animati Giornale
Poster di personaggi dei libri o foto di bambini
che leggono
Tavolini e sedie
Blocchi

®  La quantita di ciascun articolo dipende da tanti fattori. Dipende dallo spazio, dal numero di bambini
nell’area contemporaneamente e da quanto tempo I'area é stata nell’aula.

®  Come regola generale, & necessario averne abbastanza affinché i bambini ne usino due pezzi alla volta.

Persone che lavorano

Veicoli grandi con
meccanismi semplici

Figurine di persone
multiculturali

Blocchi di unita - per bambini
di 3 anni - Circa

80-100 pezzi/bambino che
gioca nell’area. Per bambini

di 4-5 anni — piu set con
maggiore varieta (archi - curve)

Veicoli da citta

Camion di legno
grande da guidare

Mattoncini di plastica di
2-4 pollici (5-10 cm)

Blocchi Waffle

Fattoria con animali
grandi

Blocchi forati di legno

semplice

Trenini con attacchi magnetici
0 a gancio e binari in legno

o A
o™ -, -

Segnaletica stradale
internazionale
e ruote)

Dispositivi meccanici
(puleggia, pendenza

Tappeto con citta

ki,
¥

Set di dinosauri grande
(figure grandi e piccole)

Set di veicoli di media
grandezza

Mezzi di trasporto di

0 legno resistente)

3-4 pollici (8-10 cm)/plastica
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Grosso pezzo di
tappeto

Animali in miniatura
(fattoria, zoo,
foresta, mare)

Gioco con ruoli

Sveglia

Materiali da medico Pulsante e telefono a disco

Set di tavolo e sedie

Pentole/padelle/piatti,
brocche, ecc.

Bambole Radio

Casa delle bambole
tradizionale a due piani
con mobili

colazione con cibi
adeguati

Carrozzina Lettino per bambole Calcolatrice Varieta di indumenti/outfit
Bottiglie Personaggi per la Frigo, forno, lavello, credenza | Aspirapolvere
casa delle bambole (armadietto)
Scopa/paletta Unita per vestiti Borse della spesa Walkie-talkie
Registratore di cassa Specchio infrangibile | Carrello della spesa Orologiofi
a figura intera
Utensili da cucina Seggiolone (per Mappe semplici » 5 PL ’
bambole) \ . ‘g
Asciugacapelli senza fili | Perforatrice Sacco a pelo ! : %Y.
Rasoio senza fili Asse da stiro con Straccio e secchio piccoli ‘"
ferro (per bambini) o
Tostapane senza fili Riviste Cuscinetto d’inchiostro <
Pannolini e maglietta Materiali da ufficio Passeggino
Set da cena/pranzo/ Carta Valigia - piccola

Materiale manipolativo

5 anni - materiali
di tessitura

Schizzo di gioco meccanico Materiali per abbinare, Puzzle

classificare e ordinare (per | (con piu
colore, forma, dimensione, | immagini)
struttura, odore, sapore,
immagine, numero, lettere)

per disegnare,
dipingere e colorare
con le dita

Set di perline - varieta di | Primi giochi da tavolo Set multiculturale Orologio
forme/colori/dimensioni puzzle
di perline per infilatura e
disegni/lavagne in feltro
Cubi colorati Giochi di carte giganti - giochi di Giocattoli da impilare Porta
concentrazione/memoria/abbinamento/bingo puzzle
Domino Chiodi giganti e set di pannelli forati Numeri/calcoli/ordinamento | Cartoncini
da ricamo
semplici
Set Duplo Lavagnha magnetica con forme Schede modello Numeri
tattili
Forme e materiali Giochi di costruzione Scarpe di
in plastica legno da
allacciare
Arte
Cavalletto regolabile Forbici con la punta Vernice non tossica/colori Grembiulini
arrotondata facili da a dita
usare con supporto
Lavagna e gesso Fogli di carta grandi Pennelli di varie dimensioni Spugne

Argilla/Plastilina e
strumenti

Armadietto chiudibile a | Colla e pasta
chiave per le forniture
per gli insegnanti

Varieta di materiali per
I'angolo d’arte (in base

al gruppo)
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Cartoncini colorati Tappetino Scaffale per i materiali % Perline
artistici < Bastoncini
Materiali per collage Pastelli non tossici Scaffale per carta < Mollette
(varieta di colori per < Corda per appendere gl
diverse tonalita di oggetti bagnati

-

pelle) - disponibili di
diametro grande

KD

A

Matite colorate

Otto flaconi di

colla piccoli

Piume

Colorante alimentare
Glitter

Contenitori di vernice
Rotolo di carta grande
Giornale
Portapennelli

Tazze di vernice
M ¥ con coperchi
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Pompon
Lustrini
Rocchetti
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Musica
» Mangianastri/giradischi/lettore CD

» Strumenti musicali semplici (almeno 2 per ogni bambini - abbastanza per poter scegliere). Possono
includere, a titolo esemplificativo:

>

*%* Campane
+* Batteria
** Bacchette
¢ Blocchi di sabbia
+* Shakers/maracas
«*  Simboli
«*  Tamburelli
** Triangoli
¢ Xilofono
» Superficie verticale piatta con ganci in plastica per un facile accesso
» Elenco di canzoni (incollato in aula per un facile accesso)
» Immagini musicali (plastificate)
» Cassette/CD di canzoni
Scienze/Mondo naturale
Animali Magnete a ferro di cavallo | Rivestimento per tende in Spugne
plastica/da doccia
Acquario Incubatore Tubo di plastica Vaporizzatori
Binocoli Utensili da cucina Pipetta dosatrice in plastica | Stetoscopio
Imbarcazioni Lenti d'ingrandimento “Accessori” per tavolo per Setacci

sabbia e acqua - imbuiti,
misurini, cucchiai, mulino a

sabbia/acqua
Espositori Set di magneti Bilancia di base Cannucce
Carta Mappa (semplice) Prisma Termometro
millimetrata/matite
colorate
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Barattoli di plastica | Contagocce Sassi, ciottoli, conchiglie, Statuette

trasparenti con semi

coperchi

Scatole di plastica | Specchio Portavaso Pinzette

trasparenti

Mappamondo Piante (non tossiche) Animali di gomma - tutte Tavolo per acqua (o singole
le specie vaschette per giocare)

Guanti Bottiglie di plastica Sabbia (sterilizzata) Fruste

Area per la lavorazione del legno

Set di attrezzi per
principianti

Foto di diversi edifici di tutto il mondo

Banco da lavoro

Occhiali di protezione Cinture porta attrezzi




